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RELATORIO ANUAL

Referéncia 2017
I- IDENTIFICACAO DA ENTIDADE )

Dados da Entidade Mantenedora

Nome: Associagdo Maria de Nazaré
CNPJ: 01.855.370/0001-73
Enderego: Rua Anchieta, 438

CEP: 16.200-137

Municipio: Birigui

Telefones: 18-3642-6261

E-mail: mana-ct@hotmail.com
DRADS de Referéncia: Aragatuba

Identificagio do Responssvel Legal

Nome: Jodo Carlos Bevilaqua
RG: 17.362.656

CPF: 059.568.948-57
Enderego: Rua: Anchieta, 438
CEP: 16.200-137

Municipio: Birigui

Telefones: 18- 3642-6261

E-mail: mana-ct@hotmail.com

Identificagdo do Responssvel Técnico do Projeto

Nome: Jodo Mario Catarogo

RG: 34.078.466-0

CPF: 303.159.818-06

Enderego: Rua: Anchieta, 438
CEP: 16.200-137

Municipio: Birigui

Telefones: 18- 3642-6261

E-mail: mana-ct@hotmail.com
Formagéo Profissional: Psic6logo
CRP: 06/90.525
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Modalidade de atendimento: Comunidade Terapéutica

Capacidade total de atendimento: Modalidade de acolhimento social com capacidade para
25 pessoas adultas, do sexo masculino, aprovada pela VISA.

Quantidade de vagas disponiveis para o Programa Recomeco: A MaNA possui 20 vagas
conveniadas ao Programa Recomego, perfazend_i) o valor de R$45,00 (quarenta e cinco reais)
por didria, per capta.

I1 - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Objetivos Geral

Ofertar servigo de acolhimento social especializado, em regime residencial, para
atendimento de adultos com transtornos decorrentes do uso e abuso de substancias
psicoativas, de carater protetivo, transitério, VOLUNTARIO e GRATUITO, visando uma
melhora significativa na sua qualidade de vida.

Objetivos Especificos

a. Garantir a execu¢do do atendimento dentro das diretrizes do Programa Recomego:
uma vida sem drogas, estabelecidas pelo Edital SEDS n° 001/2017 e Resolugdo
SEDS/SES n° 01/2017 e Resolugdo SEDS n° 08/2017, assim como pela Celebrante,
sendo esta a FEBRACT.

b. Disponibilizar informagdes para cumprimento de metas através da aferigdo dos
indicadores sociais pertinentes ao sistema de monitoramento do Programa Recomego:
uma vida sem drogas, possibilitando a avaliagdo e mensuragdo dos resultados e
impactos das atividades desenvolvidas.

¢. Garantir a adequada gestdo administrativa e a correta aplicagdo dos recursos
financeiros em sua prestagdo de contas.
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Atividades Objetivos Periodicidade Resultados
esperados
Triagens/atendimentos Acolhimento/orientagdes ' Diariamente Acolhimentos,
. encaminhamentos para a
RAPS e
acompanhamentos.
Atendimento e interagdo Conhecimento da dindmica Diariamente Melhor preparagdo para
com a familia familiar e orientagdes quanto as multiplas questdes da
a dependéncia quimica e dependéncia quimica e
reinsergdo social. fortalecimento vinculo
familiar.
Visitas do acolhido a Possibilitar ao residente o Aproximadament | Avaliar aspectos
familia (reinser¢do) planejamento e reintegragdo e 100 dias e 140 | importantes com a
com a familia, onde dias ap6s inicio | familia e  acolhido,

permanecera por uma do trat: to. havendo anélise de seus
com intuito de cumprir metas comportamentos e
pré-estabelecidas. feedback de ambos a
equipe, além de
fortalecer os vinculos
familiares.
Atendimento, orientagdes e | Acompanhar o processo de Quinzenalmente Prevengdo de recaidas e
acompanhamento de ex- pos tratamento e reinsergao fortalecimento aqueles
acolhidos da Comunidade. social. que estdo acolhidos
Grupo: Filhos de MANA
Articulagio com a rede | Parceria com a rede para | Sempre que | Assegurar os direitos dos
socio assistencial: resolugdo de assuntos | necessario atendidos durante e apds

pertinentes ao tratamento e
acompanhamento  familiar,
visando o fortalecimento de
vinculos e reinser¢do social
dos atendidos, em parceria
com CRAS, CREAS, CAPS,

etc.

o tratamento
(documentos, beneficios
sociais, cursos

profissionalizantes).
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Agendamento médico- Atender a demanda. Sempre que Proporcionar melhor
clinico, odontolégico, necessario. qualidade de vida e
juridico, i’oupa-Tempo e exercicio da cidadania.
INSS.
Reunido de equipe Estudos de casos e aprofundar Semanalmente (as | Melhorar a qualidade do
conhecimento .tiuanto a0 2% feiras) atendimento e fortalecer
trabalho realizado. .- a equipe.
Aplicar as 64 tarefas do Conscientizar sobre a doenga, Semanalmente Elaborar projeto de vida
método Minessotta relacionar o uso com que englobe as diversas
consequéncias nocivas e areas da vida
elaborar novo plano de vida. (familiar/social,
esportiva/lazer,
educacional, laboral,
espiritual e sexual).
Grupos de Autoajuda: Estabelecer vinculos com Diariamente Criar identificagdo,
Reunido de Sentimento, 24 grupos; apropriar-se da consequentemente

horas, A.A., N.A., Filhos
de MANA.

filosofia dos 12 passos.

(Intercalam-se os
grupos durante a

semana)

melhorar a autoestima.

Atendimento

Preparar o individuo para a

Atendimento em

Desenvolvimento pessoal

psicoterapico: individual e reinsergdo psicossocia, a grupo a partir do
em grupo; partir da concepgao bio-psico- (2x/semana); autoconhecimento.
socio-espiritual. Atendimento
individual
(sempre que
necessario)

Elaboragdo de Plano de | Elaborar juntamente com o [ O 1°P.A.S,, ap6s Desenvolvimento da
Atendimento Singular acolhido, identificar  suas 15 dias do autonomia e reinsergdo
(PAS) necessidades e tragar e nortear | acolhimento e os social
metas. demais sempre

que necessario
Espiritualidade: Grupos de Desenvolver e/ou melhorar Semanalmente Resgatar valores morais e
Oragdo (RUAH), Filhos da | crenga em um Poder Superior éticos.
Rainha e Grupo de
Cidadania.
“Para Deus, o melhor investimento é o homern.” g
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Atividades de reinsergdo: | Proporcionar introspecgdo, Diariamente Desenvolver habilidades,
horticultura, suinocultura e | trabalhar comportamentos e responsabilidades,
jardinagem, cuidados com sentimentos valores, interagdo grupal,
a casa, alimentagdo; além autoestima.
dos servigos de

manutengdo, através da

hidraulica, carpintaria.

Atendimento médico | Oferecer respaldo técnico ao Semanalmente Amenizar o sofrimento e
2 3 p proporcionar melhor
oferecido pela CT acolhido e & equipe. adsslio ac teatamanto.
Grupos de auto-ajuda: Apresentar filosofia dos 12 Semanal Manter vinculos e com
A.A.;N.A,, Pastoral da passos (que norteia a isso fortalecer a
Sobriedade e Filhos de recuperagdo); criar senso de manutengdo da
Mana (ex-acolhidos da identificagdo (e fortalecé-la) abstinéncia;
€T)
Reunido Matinal Fortalecer a cultura Semanalmente Melhorar aspectos
institucional; melhorar a relacionados a
comunicagdo entre grupo e comportamentos
equipe e tornar o ambiente inadequados e reforgar os
mais saudavel. adequados, fortalecendo
0s pares.

Lazer e Recreagdo: Estimular a interagdo em Diariamente (em | Melhorar a convivéncia;
futebol, volei de areia e )t grupo horario pré- desenvolver a
jogos ludicos diversos. estabelecido) autoestima.

Atividades Estabelecer regras claras de Quinzenal Melhorar resultados no

limites, de compreensdo, de
convivéncia familiar, a
importancia do compromisso convivéncia familiar e
real para o tratamento com
demonstragdo e intuito de
reflexdo as perdas e prejuizos
referente ao uso/abuso das
drogas e apontar suas
consequéncias na vida
familiar e social, respeitos as
diferengas e ao ambiente de
apoio, entre outras questdes
sociais; Palestrantes
convidados de diversas éreas.

socioeducativas. processo de tratamento,

comunitéria.
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Orientar, estimular e Apropriar-se da filosofia dos | Semanalmente Melhorar o vinculo
encaminhar os familiares a | 12 principios e 12 passos, familiar-residente
frequentarem o grupo possibilitando a reflexdo e
Amor Exigente, Pastoral | adogdo de novos padrdes de

da Sobriedade, CRAS, comportamentos.

CREAS, etc.
Firmar parcerias com Receber grupos de estdgio em | Semanalmente | Qualificar o atendimento,
Faculdades/Universidades | Psicologia havendo maior

instrugdo/orientagdo,

visando  diminuir &
compulsdo alimentar,
ganho excessivo de peso,
sedentarismo, educagdo
fisica e importincia de

uso da medicagdo.

Monitorar o ex-acolhido Acompanhar a evolugdo do | Bimestralmente, | Aferir a eficicia de
pos tratamento da pessoa através de orientagdes recebidas
ligagdes durante o acolhimento
telefonicas ou (adesdo a contra
grupo especifico | referéncia);

do whats’up.

METAS ATINGIDAS (RESULTADOS)

Durante o periodo entre 1° de janeiro a 31 de dezembro de 2017, através dos
convénios: 171/2015: 01/01/2017 a 23/01/2017 e 24/01/2017 a 23/07/2017; 2603/2016:
24/07/2017 & 31/10/2017; 1938/2016: 01/11/2017 a 31/12/2017, a MaNa acolheu 94 pessoas
encaminhados pelos servigos de saude dos municipios da DRS II e DRADS (Aragatuba), onde

apresentamos os dados abaixo:

“Para Deus, o melhor investimento é o homeri.”
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Indicadores de resultados — quantitativos (%).

A MaNa iniciou o ano de 2017 com 16 acolhidos e encerrou o ano com 17 acolhidos.
No periodo entre 01/01/2017 e 31/12/2017 houve 94 acolhimentos,

. 20,0% (18 pessoas) Altas Terapéutica

. 45,0 % (42 pessoas) Altas a pedido (desistiram),

. 22,0% (20 pessoas) Altas Administrativa;

. 13,0% (12 pessoas) Altas por evasdo;

Descrigio Y%
Atendidos que retornaram ao convivio familiar ou para condi¢@o de auto sustento 95
Atendidos encaminhados para outros servigos especializados 100
Acolhidos que receberam visita dos familiares as fizeram 95
Acolhidos frequentando o servi¢o de saude mental/tratamento ambulatorial 50
Acolhidos que participaram de atividades em grupos de apoio 100
Alta por término de ciclo 20

AVALIACAO DOS RESULTADOS

A Associagdo Maria de Nazaré utiliza atividades psicossociais, abordagem dos 12
passos de Narcoticos Andnimos, atividades internas de reinsergdo (horta, jardim, cozinha,
organizagdo da casa), além de atividades e orientagdes para reflexdo de resgate dos vinculos
familiares e a reinser¢o social.

Iniciamos o ano de 2017 com a heranga de 30% de concluséo de ciclo terapéutico (alta
terapéutica) no ano de 2016 e obtivemos muitas dificuldades no primeiro semestre em
detrimento & imaturidade de um novo grupo, muitos acolhidos com elevado quadro de fissura
e abstinéncia, levando a um inicio atipico com diversas altas a pedido ou administrativas.

A MaNA engajou-se para cumprir com o objetivo maior de reinserir seus acolhidos na
sociedade, independente do periodo de seu acolhimento, sempre visando a garantia do
exercicio a cidadania e o pertencimento da pessoa como sujeito de direitos e apropriagdo do
conhecimento da situagdo de risco e vulnerabilidade a qual se encontravam, propiciando
instrumentos para se alcangar os objetivos finais do tratamento, sendo a reinser¢@o social e a

abstinéncia total de substancias psicoativas.
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Para isso, foram desenvolvidos pela dupla psicossocial atendimentos individuais e
grupais (orientag@o, gerenciamento de conflitos, grupos educativos e tematicos). Além disso
houve na CT reunides do N.A., com o grupo, “Cumprindo o Propésito”, reunides H&I do
A.A., festas tematicas (Aniversario da instituigdo, Junina, Confraternizagéo de final de ano),
Evento sobre os 12 passos, grupo RUAH, capa.ci.tacﬁo profissional (auxiliar de cozinha), em
parceria com a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social de Birigui, passeios ao teatro
do Sesi, onde nclusive alguns sequer haviam assistido uma pega, frequéncia em grupos de
apoio externo (N.A., Pastoral da Sobriedade), missas ou cultos, caminhadas externa, visitas
familiares quinzenais, ligagdes semanais (recebidas e executadas), acesso a emissdo de
documentos junto ao Poupa Tempo, Cad unico, reunido matinal, assembleia, atualizagdo de
vacinas, encaminhamentos para emissdo de, atendimentos odontolégicos e clinicos, em
parceria com UBS de Birigui e Coroados, foram atividades executadas e/ou aprimoradas no
decorrer do ano de 2017, cuja dindmica possibilitou a convivéncia comunitéria, a valorizagéo
do potencial dos atendidos e consequentemente uma reinsergéo social de qualidade.

O acompanhamento familiar foi realizado com atendimentos e orientagdes, via
telefone ou pessoalmente, visando o fortalecimento de vinculos; para isso, também foram
executadas ligagdes telefonicas e articulagdo junto 8 RAPS regional (CAPS, ASM, Centro de
saude, UBS, CRAS, Amor Exigente e Pastoral da Sobriedade), cujo objetivo foi possibilitar
as familias maior autonomia e superagdo das fragilidades vivenciadas com a dependéncia
quimica, bem como o resgate ou fortalecimento das relagdes afetivas entre acolhido e seus

entes.

Birigui, 29 de margo, 2018.
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Jodio Mario Catarogo Jodo Carlos Bevilaqua

Gestor Técnico & Psicélogo Diretor Presidente

“Para Deus, o melhor investimento é o homem.”




